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Mittendrin
Kirche,

Spremberger
Str. 29, 03046

Cottbus

Was haben Sie davon:
- Souveränität in schwierigen
Gesprächssituationen
- Direkte Anwendung im Alltag

Coaches:
Willi Max (Dipl.-Psychologe &
Mediator) 
Dr. Alex Leymann (Physiker &
Entertainer)

Anmeldung:
info@LeyMax.de

Juni

MEISTERN SIE
SCHWIERIGE GESPRÄCHE  

Workshop: Führen Sie herausfordernde Gespräche
wertschätzend und souverän!

LeyMax.de

Was Sie erwartet:
- Praktische Methoden der
Gewaltfreien Kommunikation
(GfK) nach Rosenberg
- Werkzeuge für klare und
empathische Gespräche

Am

Um

Es war so schön! Wir machens noch einmal:



SCHWIERIGE GESPRÄCHE MEISTERN
WORKSHOP

www.LeyMax.de

📅 Wann & Wo?
🗓 Samstag, 14. Juni 2025 | ⏰ 10:00 - 14:00 Uhr
 📍 Gemeinderäume der Mittendrin Kirche, Spremberger Str. 29, 03046
Cottbus (Zugang auch über den Platz am Stadtbrunnen)

❓ Warum dieser Workshop?
Sie stehen oft vor schwierigen Gesprächen und wissen nicht, wie Sie sie
konstruktiv führen können? Dann ist unser Workshop genau das Richtige
für Sie!

🌱 Was erwartet Sie?
In diesem 4-stündigen Workshop lernen Sie die Methode der
Gewaltfreien Kommunikation (GfK) nach Marshall Rosenberg kennen und
anwenden. Schwierige Gespräche sind oft herausfordernd, aber sie bieten
auch die Gelegenheit, sich selbst und andere besser zu verstehen. GfK hilft
Ihnen, Konflikte empathisch und klar zu lösen, Missverständnisse zu
vermeiden und Beziehungen zu stärken.

🎯 Was nehmen Sie mit?
✔ Ein verstärktes Bewusstsein für eigene und fremde Bedürfnisse
✔ Werkzeuge zur wertschätzenden und klaren Kommunikation
✔ Mehr Sicherheit und Souveränität in herausfordernden Gesprächen
✔ Praktische Übungen zur direkten Anwendung der GfK im Alltag

👥 Wer leitet den Workshop?
Willi Max (Diplom-Psychologe & Mediator) und 
Dr. Alex Leymann (Theoretischer Physiker & Entertainer).

✉ Anmeldung:
Schreiben Sie uns eine E-Mail an info@leymax.de, um sich einen Platz zu
sichern!

Spendenempfehlung: 50 Euro

Verwandeln Sie schwierige Gespräche in wertvolle Begegnungen!

Anmeldung: info@LeyMax.de


